10 - 13 ans | Jahre

Initiation a la plongée... taucht ab mit
Laila und Michel

Pour tous les passionnés de |’eau, nous avons le
plaisir de te proposer une initiation a la plongée avec
nos professeurs agréés Laila et Michel.

Avec eux, la plongée n’aura plus de secret pour toi:
tu découvriras les techniques de la plongée comme la
respiration, I’équipement, le monde maritime, etc.
Apres la théorie, tout le monde ira dans I'eau pour la
pratique : qui plongera le plus profondément, qui
restera le plus longtemps sous | eau, ... tu le sauras
grace a de nombreux jeux aquatiques. Et a la fin du
stage, tu recevras le brevet d’initiation "Discover
Scuba Diver", avec le soutien du Club et de I'école
francaise de plongée Berlin e.V. A vos tubas !
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Far alle Wasserratten und Tiefseetaucher gibt es
wieder etwas ganz Besonderes: Unsere Tauchprofis
fihren euch in den Tauchsport ein. Laila und Michel
lGiften flr Euch die Geheimnisse dieses Sports: Sie
bringen Euch die richtigen Atem- und
Schwimmtechniken bei, machen Euch mit der
Ausriistung vertraut und zeigen Euch die bunte
Unterwasserwelt der Malediven. Nach der Theorie
geht es dann ab ins Wasser: Wer taucht am tiefsten,
wer bleibt am langsten unter Wasser? Wir haben viele
lustige Wasserspiele im Programm. Zum Abschluss
bekommt Ihr das Zertifikat ,Discover Scuba Diver",
mit der freundlichen Unterstilitzung des Club et école
francais de plongée Berlin e.V..

Leitung: Michel Vinel

Laila Darwiche
Ort: Stadtbad Wilmersdorf/ Haus der Jugend Anne
Frank (Wilmersdorf)
Mecklenburgische Strae 80 und 15, 10713 Berlin
U-Bhf. Heidelberger Platz

Doutsch-Frangbaleches Jugondwark
Offica MnoC-0Bemand [or 10 Jeunesss
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Anders lernen - Sprache erleben
L'apprentissage par le jeu
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